REPUBLICA
% PORTUGUESA

FOUCALAD, OENOA
£INOVACAD

Planificagao Geral

2025/2026

Disciplina: Fisica

1G

Ano:

1.2 Semestre

2.2 Semestre

N.2 de aulas previstas ‘ 30

N.2 de aulas previstas | 32

Aprendizagens Essenciais

MODULO F3 - Luz e fontes de Luz

Avaliar, em situagOes concretas, se é o modelo ondulatério ou
o modelo corpuscular o mais adequado para explicar os
fendmenos que ocorrem.

Relacionar as energias dos fotdes correspondentes as zonas
mais comuns do espectro eletromagnético e essas energias com
a frequéncia da luz.

Avaliar a validade e a fiabilidade das afirmagbes, em
documentos publicados, sobre os efeitos que as radiagdes
eletromagnéticas de diferentes frequéncias tém quando
absorvidas pela matéria e as implicagGes positivas e negativas.

Interpretar a emissdo da luz a partir da transicdo entre um nivel
eletréonico de maior energia e outro de menor energia.

Investigar os processos envolvidos em diferentes fontes de luz
natural e artificial, identificando as intera¢des que originam a
luz e comunicando as conclusdes.

MODULO E2F3 — Otica ondulatdria e ética quantica

Investigar, experimentalmente ou recorrendo a simulagdes, o
fendmeno da interferéncia da luz utilizando uma lente de vidro
plano-convexa assente pela face convexa sobre uma placa de
vidro plana (anéis de Newton), ou recorrendo a experiéncia de
dupla fenda, analisando os resultados e comunicando as
conclusoes.

Investigar, experimentalmente, a difracdo da luz, determinando
o comprimento de onda da luz num laser, analisando os
resultados e comunicando as conclusdes.

Explicar o efeito fotoelétrico, relacionando a energia da
radiacdo incidente com a energia de remoc¢do e a energia
cinética maxima, relacionando-o com o desenvolvimento de
produtos tecnoldgicos, e interpretar a natureza corpuscular da
luz.

MODULO E1F3 — Otica geométrica

Investigar, experimentalmente, os fendmenos de reflexdo,
refragdo e reflexao total, determinando o indice de
refragdo de um meio.

Concluir, através de atividades experimentais, sobre as
caracteristicas das imagens em espelhos planos, céncavos
e convexos e com lentes convergentes e divergentes,
analisando os procedimentos e comunicando as
conclusoes.

Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de
policromatica, associando o arco-iris a dispersao da luz e
justificar o fendmeno da dispersdo num prisma de vidro
com base na refragdo.

Investigar algumas aplicagdes dos fenémenos 6ticos,
nomeadamente objetos e instrumentos que incluam
espelhos e lentes, apresentando as conclusées com
recurso as tecnologias de informagdo e comunicagao.

Explicar a formacdo de imagens no olho humano e a
utilizacdo de lentes na corre¢do de defeitos de visao.

MODULO F6 — Som

Interpretar e caracterizar fendmenos ondulatérios,
salientando as ondas periddicas, distinguindo ondas
transversais de longitudinais, e identificar o som como
uma onda mecanica.

Relacionar frequéncia, comprimento de onda e velocidade
de propagacao, explicitando que a frequéncia de vibragdo
nao se altera e depende apenas da frequéncia da fonte.

Concluir, experimentalmente ou recorrendo a
simuladores, sobre as caracteristicas de sons, a partir da
observagao de sinais elétricos resultantes da conversao de
sinais sonoros, explicando os procedimentos e os
resultados, utilizando linguagem cientifica adequada.

Interpretar audiogramas, identificando o nivel de
intensidade sonora e os limiares de audigdo.

Identificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes
diversos, recorrendo ao uso de sondmetros, e, com base
em pesquisa, avaliar criticamente as consequéncias da
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polui¢gdo sonora no ser humano, propondo medidas de

prevencdo e de protegdo.

Nota: A lecionagdo das aprendizagens é flexivel.

PONDERACAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem Ponderacao

Critérios de avalia¢do

Dominio A (DA):
Conhecimento, Resolugao de problemas e Comunicagdo

65%

Dominio B (DB): 35%

Trabalho pratico e/ou experimental

Compreensao
Apropriacao
Rigor
Clareza
Raciocinio
Reflexao
Criatividade
Responsabilidade
Participagao

Cooperagao

Obs.: Para efeitos de classificagcdo, deverdo ser utilizados trés processos de recolha de informacgao de diferentes tipologias,

a negociar/discutir com os alunos.
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